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ЦЕЛЬ

 Формирование 
представлений об 
основных чертах и 

особенностях буллинга, 
как специфической 

проблеме жестокости в 
коллективе обучающихся.



ОПРЕДЕЛЕНИЕ

 Буллинг
— агрессивное поведение в 
отношении конкретного 

человека, проявляющееся в 
насилии, травле, 
преследовании.

Психологически жестокое  
избиение человека.



ОПРЕДЕЛЕНИЕ

 Моббинг

— сплетни, обзывания, 

жестокие шутки .



ВИДЫ БУЛЛИНГА

 Осознанный

 Неосознанный



КОМПОНЕНТЫ

 Агрессивное и негативное 

поведение.

 Воздействие 

осуществляется умышленно. 

 Воздействие 

осуществляется регулярно.

 Участники обладают 

неодинаковой властью.



ФОРМЫ

Физический.

Психологический. 



УЧАСТНИКИ

Буллер.

Исполнители.

Наблюдатели.

Жертва.

Защитники.





ПРИЧИНЫ

Дисфункциональная семья.

Ситуация 

вседозволенности в 

семье.

Слабость или отсутствие 

родительского контроля.



КТО ЕСТЬ ЖЕРТВА?
 Физические недостатки.

 Нетипичная внешность.

 Проблемы со здоровьем.

 Плохое зрение.

 Плохая или слишком хорошая 

успеваемость.

 Отсутствие модной одежды и дорогих 

гаджетов.

 Неполная семья.

 Низкий уровень дохода родителей.



ПРИЗНАКИ 
 Порванная одежда и обувь.

 Синяки и царапины.

 Сломанная техника, пропавшие вещи.

 Быстрое исчезновение карманных денег.

 Попытки избежать похода в колледж.

 Бессонница и кошмары по ночам.

 Низкая успеваемость, отсутствие 

интереса к учебе.

 Постоянная подавленность, отсутствие 

друзей.

 Низкая самооценка и др.



РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ФРАЗЫ

 «Я тебе верю…»

 «Мне жаль, что с тобой это 

случилось…»

 «Хорошо, что ты мне об этом 

сказал…»

 «Я люблю тебя и постараюсь 

сделать так, чтобы тебе больше 

не угрожала опасность…»



Спасибо за внимание!


