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План мероприятий по внедрению Всероссийского физкультурно- спортивного 

комплекса (ВФСК) «Готов к труду и обороне» (ГТО)  

в бюджетном профессиональном образовательном учреждении Омской области 

«Тюкалинский профессиональный колледж» 
 

УТВЕРЖДЕНО 

Директор  БПОУ ТПК 

_____________      Н.М.Мясникевич 



№ Мероприятие Сроки Ответственные 

I. Организационный этап 
1. Нормативно-правовое обеспечение введения ВФСК «ГТО» 

1.1. Приказ о создании рабочей группы по внедрению в колледже 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 

труду и обороне» (ГТО) 

октябрь Зам. директора по 

ВР 

1.2. Разработка плана физкультурных и спортивных мероприятий, 

направленных на подготовку обучающихся к выполнению 

нормативов комплекса «ГТО». 

октябрь Руководитель ФК. 

2. Материально-техническое обеспечение введения ВФСК «ГТО» 

2.1. Пополнение материально-технической базы для проведения 

физкультурно-спортивных мероприятий, направленных на 

подготовку обучающихся к выполнению нормативов комплекса 

«ГТО». 

октябрь- 

декабрь 

администрация 

3. Работа с кадрами 

3.1. Участие в семинарах разного уровня по организации и 

проведению тестирования и сдачи комплекса «ГТО» 

обучающимися колледжа. 

в течении 

года 

Преподаватели 

физической 

культуры 

4.Информационное обеспечение введения ВФСК «ГТО» 

4.1. Освещение сдачи норм ВФСК «ГТО» на информационных 

стендах и сайте колледжа. 

в 

течении 

года 

Руководитель ФК. 

4.2. Отчет о результатах деятельности по внедрению комплекса 

«ГТО». 

август Руководитель ФК. 

4.3. Изготовление информационно-пропагандистских материалов, 

направленных на пропаганду ВФСК «ГТО». 

сентябр

ь- 

октябрь 

Руководитель ФК, 

члены спорт клуба. 

II. Этап внедрения ВФСК «ГТО» 
1. Мониторинг готовности материально-технической базы, кадров и 

обучающихся к сдаче комплекса «ГТО». 

октябрь Руководитель ФК, 

преподаватели 

ФК 

2. Формирование списков обучающихся допущенных к сдаче 

комплекса «ГТО». 

октябрь Руководитель ФК, 

мед. работник. 

3. Проведение тематических занятий ФК по ознакомлению с ВФСК 

«ГТО». 

сентябрь

октябрь 

Преподаватели физ. 

культуры. 

4. Проведение заседания Совета Спортивного клуба по вопросам 

введения ВФСК «ГТО» 

ноябрь Руководитель ФК. 

5. Агитационная работа по сдаче комплекса «ГТО» и пропаганда 

здорового образа жизни. 

в 

течении 

года 

Кл.руководители, 

преподаватели 

физической 

культуры, 

физорги групп 

6. Организация физкультурно-спортивных мероприятий с 

обучающимися, направленных на пропаганду ВФСК «ГТО». 

в 

течении 

года 

Преподаватели 

физической 

культуры. 

7. Участие в Зимнем фестивале ВФСК «ГТО» студентов ПОО. март Руководитель ФК. 

8. Мониторинг результативности выполнения разных видов 

испытаний (тестов), нормативов и требований ВФСК «ГТО» 

май Руководитель ФК. 

9. Проведение церемонии награждения отличников ВФСК «ГТО» май Заместитель 

директора, 

Руководитель ФК. 



 


